
Τι πρέπει να περιέχει το Φαρµακείο  
του Σχολείου 

 
 

1. Οινόπνευµα 
2. Φυσιολογικό ορό, για καθαρισµό τραύµατος 
3. Αντισηπτικό διάλυµα (Betadine ή άλλο), για αντισηψία τραύµατος 
4. Κολλύριο (τεχνητά δάκρυα), για καθαρισµό µατιών 
5. Αµµωνία (stick), για τσιµπήµατα εντόµων 
6. Αντιισταµινική αλοιφή (Fenistil ή άλλη), για τσιµπήµατα εντόµων και 

δερµατικές αλλεργίες  
7. Παυσίπονα αντιπυρετικά (Depon, Ponstan, Panadol, aspirin) 
8. Almora ηλεκτρολύτες, για την απώλεια ηλεκτρολυτών 
9. Αλοιφή για εγκαύµατα (Bepanthol ή άλλη) 
10. Βαµβάκι 
11. Λευκοπλάστης σε ρολό 
12. Αυτοκόλλητα επιθέµατα (Hansaplast, Traumaplast ή άλλα) 
13. Ελαστικοί επίδεσµοι (5, 7 και 10 cm), για επίδεση και ακινητοποίηση 
14. Τριγωνικός επίδεσµος, για ακινητοποίηση  
15. Αποστειρωµένες γάζες σε πακέτα (µικρές, κοµπρέσες), για τον 

καθαρισµό ανοικτών τραυµάτων 
16. Πιεστικοί αιµοστατικοί επίδεσµοι (medium, large), για την κάλυψη 

εκτεταµένων τραυµάτων 
17. Hydrogel blotts ή γάζες Fucidin για εγκαύµατα 
18. Στιγµιαίες παγοκοµπρέσες, παγοκύστες ή πάγος στην κατάψυξη 
19. Ψυκτικό σπρέι 
20. Αυτοκόλλητα ράµµατα  
21. Γάντια ελαστικά (latex), για τον καθαρισµό ανοικτών τραυµάτων  
22. Σετ αφαίρεσης κεντριού (βεντουζάκι) 
23. Ισοθερµική κουβέρτα αλουµινίου, για πρόληψη υποθερµίας 
24. Μάσκα CPR, για τεχνητή αναπνοή 
25. Άλλα υλικά: Ψαλίδι, Θερµόµετρο, σύριγγες, λαβίδα, παραµάνες, 

αιµοστατικό λάστιχο 
 
Προαιρετικά: 
 
1. Ρινικά επιθέµατα (Emosalv), για ρινορραγίες 
2. Αντιισταµινικά χάπια ή σιρόπι (Fenistil ή άλλα), για την αντιµετώπιση 

αλλεργιών 
3. Εισπνεόµενα βρογχοδιασταλτικά (Aerolin ή άλλο), για την 

αντιµετώπιση βρογχόσπασµου σε άσθµα 
4. Κορτιζόνη (Cortef), για αλλεργικό shock 
5. Οξυγόνο (Opur), για επαρκή αερισµό 
6. Εµετικό σιρόπι (Ipacavom), για πρόκληση εµετού. 
7. Ενεργό άνθρακα (Norit), για προσρόφηση δηλητηρίων 
8. Νάρθηκες, για ακινητοποίηση κακώσεων σκελετού 
9. Αυχενικό κολάρο, για ακινητοποίηση αυχενικής µοίρας της Σ.Σ. 
 


